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"Lumiére dans 1'obscurité"

Viens, Saint-Esprit, éclaire-nous, car tu es la lumiére qui éclaire nos
ténebres. Ote de nous toute cécité spirituelle, afin que nous
puissions mieux te reconnaitre et étre capables de percevoir la réalité
dans ta lumicere. Car il y a une grande différence entre voir la réalicé
simplement dans sa dimension naturelle, et savoir reconnaitre son

ceuvre en toute chose.

Tu sais, Saint-Esprit ? En réalité, nous comprenons trés peu de

choses ?

Pour nous, la vie est faite de différentes impressions, avec lesquelles
nous essayons de construire une vision cohérente de la réalicé.
Parfois, nous découvrons quelque chose comme un "fil intérieur”, et
dans la foi, nous savons qu'il existe vraiment. Mais nous perdons
facilement ce fil au cours de la journée, lorsque nous sommes

occupés par diverses tiches et qu'elles nous absorbent trop.

Comment pouvons-nous alors, & Esprit Saint, rester en contact avec

Toi et Te percevoir encore mieux dans nos vies ?

La pri¢re sera d'une grande aide : te parler et, plus encore, t'écouter.
Peut-étre n'avons-nous pas 'habitude de nous adresser a toi, mais

plutot a Jésus, a notre Pére céleste ou & notre Mére Marie.

Il est donc nécessaire que nous apprenions d'abord a3 mieux Te
connaitre, que nous Te voyions vraiment comme une Personne,

comme un "Toi" auquel nous pouvons nous adresser. Car Tu n'es



pas simplement une force impersonnelle a I'ccuvre dans le cosmos, et
Tu ne dois pas rester 2 jamais le "Grand Inconnu" pour les

chrétiens.

Il serait préférable que nous commencions simplement a Te parler et
a2 demander 3 mieux Te connaitre. Tu sauras comment nous
atteindre et tu répandras discrétement ta lumieére dans nos dmes.
Mais surtout, tu veux que nous connaissions mieux notre foi, et que

nous percevions les conseils subtils de Dieu dans nos vies.

Mais franchement, cher Saint-Esprit, nous devons admettre que
nous sommes souvent si indifférents et si durs d'oreille. Les
nombreuses impressions qui nous bombardent nous troublent, et les
innombrables voix qui nous chuchotent rendent difficile de t'écouter

attentivement et de percevoir subtilement ta présence.

C'est pourquoi Tu nous invites au silence et veux que nous rentrions
en nous, afin que nos cceurs soient capables de Te recevoir. Peut-étre
que Toi, Esprit Saint, tu nous appelles 2 rester en silence devant le
Saint Sacrement, accueillant l'invitation de Jésus a étre avec Lui.
Dans un monde ou tout va si vite, cela nous aidera A savoir faire une
pause. Certes, c'est aussi Toi qui nous attire a recevoir les sacrements
et 4 lire les Saintes Ecritures, car c'est 4 travers elles que Tu nous

parles directement.

Lorsque nous serons devenus plus réceptifs 2 toi par la pricre, le
silence et la Parole de Dieu, nous saurons découvrir ta voix et
percevoir comment tu parles 3 nos cceurs, comment tu nous
rappelles la Parole du Seigneur, comment tu nous orientes vers le
bien... Ainsi, nous commencerons a tout regarder de plus en plus

dans ta perspective. Les écailles qui nous aveuglent commenceront 2



tomber de nos yeux ; nos oreilles s'ouvriront et nos bouches

apprendront & mieux méditer tes paroles, en les conformant 2 toi.

Ensuite, le contact avec toi s'intensifie. Nous commencons a te
demander plus souvent conseil dans des situations concrétes et a
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invoquer ton aide et ton assistance. N'oublions pas non plus de te

remercier lorsque tu nous as aidés !

Ta force est dans ta douceur, tu ne t'imposes pas mais tu es toujours

présent, et ta lumiére dissipe notre aveuglement et nous éclaire.

Toi, Esprit Saint, tu es déja la, tu attends... Nous devons nous
mettre en route pour te rencontrer et te comprendre de mieux en

mieux !



