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Les dons du Saint-Esprit (3/7): Bl 2(21’1’01

Le don de la force

" Quand homme fort, et bien armé, garde son palais, tout ce qui lui appartient est en
sécurité”" (Lc 11,21).

Le don de force renforce I'ame pour qu'elle soit toujours plus courageuse dans le service
du Seigneur. Il nous donne la force de suivre les motions et les impulsions de I'Esprit

Saint, de tout accepter et de vouloir tout ce que Dieu veut.

Seule la vertu de force atteint ses limites lorsqu'elle est confrontée aux plus hautes
exigences de la vie spirituelle. Il peut arriver, par exemple, que nous voulions nous
donner enti¢rement a Dieu, mais que nous ayons encore peur de nous lacher
complétement et de nous abandonner entiérement a Lui. Bien que nous reconnaissions
ce que Dieu veut de nous, et qu'en principe nous le voulions nous-mémes, nous sommes
trop faibles pour le concrétiser. Dieu intervient alors directement avec 'esprit de force,
nous aidant ainsi a franchir les étapes décisives. L'ame fortifiée est alors préte a faire la

volonté du Pere, méme au prix de grands sacrifices.

En raison de notre nature faible, la vertu de force est insuffisante. Le don de force, en
revanche, peut nous fortifier en permanence pour persévérer dans le bien et nous rendre
préts 2 faire les grands sacrifices que cela peut impliquer : par exemple, confesser la foi
dans un monde hostile 2 Dieu, s'accrocher 4 la morale chrétienne dans un
environnement d'immoralité croissante, rester fidele a la doctrine et a la pratique

traditionnelles de I'Eglise méme quand tout semble s'écrouler, étre prét au martyre.....

Dieu veut des dmes courageuses, qui, en méme temps, sont libres de toute forme de
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présomption ou d'esprit d'aventure. Alors que ces dernieres attitudes s'appuient avec
optimisme sur la nature humaine, ['dme courageuse fait confiance a la force de Dieu.
Elle est bien consciente de sa propre faiblesse, et c'est précisément pour cette raison
prop
qu'elle place toute son espérance dans le Seigneur. Elle s'est rendu compte que méme la

vertu de force ne suffit pas a elle seule pour rester fermement dans la voie de Dieu sans



vaciller. Ainsi, elle demande l'aide de I'esprit de force et la regoit avec gratitude, de sorte
que son humilité est également renforcée. Une telle &me est remplie d'une soif brilante
de sainteté et n'a pas de place pour un quelconque refus de la grace. Elle a toujours
l'impression que ce qu'elle fait pour Dieu est encore trop peu. La soif de la gloire de
Dieu brile en elle, et elle est toujours préte a faire de nouveaux et grands sacrifices et

efforts.

Avec le don de force, la vie spirituelle devient constante et persévérante, et 'obéissance
plus prompte a suivre les instructions du Seigneur lorsqu'elles se présentent a I'ame. Les
devoirs d'état sont plus consciencieusement remplis, et il en va de méme pour les
obligations religieuses dans la vie consacrée. L'inconstance est surmontée et toute la
personne devient plus stable et persévérante. De cette fagon, elle pourra aussi aider les

autres dans leur faiblesse.



