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"La dignité de la chasteté”
Ex 20,1-17

Alors Dieu prononga toutes les paroles que voici : « Je suis le Seigneur ton Dieu, qui
t'ai fait sortir du pays d’E'gy])te, de la maison d'esclavage. Tu n'auras pas d'autres
dieux en face de moi. Tu ne feras aucune idole, aucune image de ce qui est li-haut
dans les cieux, ou en bas sur la terre, ou dans les eaux par-dessous la terre. Tu ne te
prosterneras pas devant ces dieux, pour leur rendre un culte. Car moi, le Seigneur ton
Dieu, je suis un Dieu jaloux : chez ceux qui me haissent, je punis la faute des péres sur
les fils, jusqu’a la troisiéme et la quatriéme génération ; mais ceux qui m’aiment et
observent mes commandements, je leur montre ma fidélité jusqu'a la milliéme
génération. Tu n’invoqueras pas en vain le nom du Seigneur ton Dieu, car le Seigneur
ne laissera pas impuni celui qui invoque en vain son nom. Souviens-toi du jour du
sabbat pour le sanctifier. Pendant six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage
; mais le septiéme jour est le jour du repos, sabbat en 'honneur du Seigneur ton Dieu
: tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante,
ni tes bétes, ni I'immigré qui est dans ta ville. Car en six jours le Seigneur a fait le
ciel, la terre, la mer et tout ce qu’ils contiennent, mais il s’est reposé le septiéme jour.
Cest pourquoi le Seigneur a béni le jour du sabbat et l'a sanctifié. Honore ton pére et
ta mére, afin d'avoir longue vie sur la terre que te donne le Seigneur ton Dieu. Tu ne
commettras pas de meurtre. Tu ne commettras pas d adultére. Tu ne commettras pas de
vol. Tu ne porteras pas de faux témoignage contre ton prochain. Tu ne convoiteras pas
la maison de ton prochain ; tu ne convoiteras pas la femme de ton prochain, ni son

serviteur, ni sa servante, ni son beeuf, ni son dne : rien de ce qui lui appartient. »

Quelle importance ont les commandements éternels de Dieu dans la vie des hommes !
Seule leur observation leur garantit la vie éternelle et, en outre, établit un ordre profond
dans leur vie terrestre. Nous pouvons voir ce qui se passe lorsque les commandements
ne sont pas respectés : le chaos s'installe dans les relations humaines et la vie des nations

s'assombrit.

e tous les commandements, je voudrais m'arréter aujourd hui sur le sixieme : "Tu ne
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commettras pas d'aduleere”. L'enseignement de I'Eglise a clairement établi que ce

commandement s'étend également 2 la fornication, c'est-a-dire qu'il ne faut pas avoir



de relations sexuelles en dehors du mariage. A I'heure actuelle, il semble particulierement
important d'étudier ce commandement, car son inobservation est a l'origine de tant de
maux. A notre époque, la sensibilité a la dignité du mariage et a la valeur de la chasteté
se perd de plus en plus. Malheureusement, il faut regretter que, méme au sein de I'Eglise,
une orientation claire ne soit pas toujours et partout offerte aux personnes dans ce

domaine, car la confusion menace de la pénétrer de plus en plus.

Il est vrai que pour beaucoup de personnes, I'accomplissement de ce commandement
représente un effort énorme, car nous sommes souvent entourés d'un environnement
sexualisé, dans lequel la mode et les médias bombardent les gens de provocations pour
les attirer dans la sphére de 1'érotisme malsain. A cela s'ajoute le fait que le sens de la
chasteté s'est presque complétement perdu, de sorte que les efforts pour fuir les

occasions de péché sont méme devenus un objet de dérision.

Néanmoins, la chasteté et la fidélité conjugale restent un bien trés élevé, qui permet a
'homme de vivre dans la grice de Dieu et reflete la fidélité du Seigneur a notre égard,

ce qui le fortifie intérieurement et lui fait découvrir de plus en plus sa propre dignité.

La chasteté prénuptiale préserve l'intégrité de la personne, la rend forte et préserve sa
capacité d'aimer, qui, dans le mariage, s'adresse particuli¢rement a un "toi". Sil'on n'a
pas été dispersé et affaibli par la sexualité pré-maritale, on pourra se donner enti¢rement
a son conjoint et on sera plus & méme de lui rester fidele. Ainsi, la personne pourra
briller dans toute sa beauté intérieure et son harmonie, en vivant le don de la sexualité

comme Dieu |'a voulu.

Malheureusement, de nombreux jeunes d'aujourd'hui tombent prématurément dans le
piege d'une sexualité pervertie, perdant ainsi I'énorme trésor qu'est la beauté virginale.
On pourrait dire que presque aucun jeune n'échappe a ce piege s'il n'a pas grandi dans
une famille bonne et picuse, ou s'il n'a pas eu une rencontre authentique avec Jésus a
un 4ge précoce. Méme certains gouvernements promeuvent des programmes
d'""éducation sexuelle”, dans lesquels les jeunes sont incités 2 commettre des actes

impurs, causant de graves dommages 2 leur développement ultérieur.

Mais quelle sagesse que les commandements de Dieu, qui nous invitent 2 marcher sur
le droit chemin ! Le commandement "ne pas commettre d'adultére” signifie ne pas faire

souffrir I'autre ou soi-méme ; il signifie ne pas trahir 'amour ; il signifie mieux connaitre



le mystere de I'amour de Dieu pour nous, car saint Paul parle de I'amour conjugal

comme d'un reflet de I'amour entre le Christ et l'Einse (cf. Ep 5, 25-33).

Malgré la gravité de la luxure, Dieu offre conversion et guérison a ceux qui se sont
perdus dans une sexualité débridée, 4 condition qu'ils soient préts a changer de vie. Avec
un peu d'effort, il est méme possible d'acquérir une "nouvelle chasteté”, méme si elle
n'a pas l'intégrité et I'innocence de la virginité originelle. Cette "nouvelle chasteté” sera
fondée sur une compréhension profonde de la valeur des commandements de Dieu et
sur la conscience du mal que représente le péché. Elle veillera a4 ne pas violer ces
commandements, en évitant tout acte, parole, geste ou regard contraire a la chasteté.
Dans la chasteté originelle, cette pudeur est une sorte de sens intérieur né de I'innocence
et de l'intégrité ; dans la "nouvelle chasteté”, en revanche, elle provient en particulier de
la gratitude pour avoir fait I'expérience de I'amour et du pardon de Dieu, et de la

connaissance de la souillure du péché.

Méme si nous sommes tombés tres bas dans notre vie, Dieu nous accordera la grice de
retrouver notre beauté originelle et de garder ses commandements, si nous nous

repentons et nous tournons vers lui avec sincérité.

NOTE FINALE : A partir de demain, nous entamerons une neuvaine a Dieu le Pere,
jusqu'au 7 aott, date a laquelle nous célébrerons la féte du Pere céleste. Cette féte trouve
son origine dans une révélation privée de 1932, reconnue a I'époque par I'évéque du
lieu. Dieu le Pére est apparu a une religieuse et a exprimé, entre autres, son désir qu'une
féte liturgique soit instituée dans l'Eglise pour honorer la Premié¢re Personne de la Sainte
Trinité. Bien que cette féte n'ait pas encore été officiellement instituée, nous pouvons
désormais la célébrer en privé et honorer notre Peére céleste d'une maniére particuliere
en ce jour, en nous préparant pendant les 9 jours précédents a le connaitre, I'honorer et

l'aimer plus profondément.



