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« Guérison intérieure en Dieu »

(Partie II)

La guérison par la Parole de Dieu

Hier, nous avons commencé a aborder le processus de guérison qui commence lorsque
l'on accueille la foi, qui englobe la personne dans son intégralité. Grice 2 la foi, qui est
notre réponse a l'amour de Dieu qui nous a tant recherchés, notre vocation
transcendante est activée. Une relation consciente avec Dieu est rétablie et la vie divine

peut s'infuser cn nous.

Lorsque nous parlons de foi, il est important de souligner qu'il s'agit de la vraie foi,
c'est-a-dire celle qui nous est transmise par les Ecritures saintes, la tradition et le
magistére authentique de I'Eglise. Cela ne signifie pas que d'autres religions ne peuvent
pas contenir certains éléments de vérité. Cependant, elles contiennent également de
nombreuses erreurs et lacunes en ce qui concerne la connaissance de Dieu ; elles ne
peuvent donc pas étre considérées comme des chemins de salut, ni guérir I'Ame comme
seul le chemin de la foi authentique en Jésus-Christ peut le faire. Dieu appelle tous les

hommes 2 suivre ce chemin !

Par l'intermédiaire de l'Eglise, Dieu nous a donné les Ecritures saintes comme un trésor
inestimable. Nous y trouvons la Parole de Dieu, et donc Dieu lui-méme, qui se
communique 2 nous. Lorsque nous accueillons la lumiére de la foi, la Parole de Dieu
commence a nous parler et nous apprenons a la comprendre. Ainsi, la Parole du Seigneur

nous éclaire et nous instruit, nous sortant des ténébres de l'ignorance.

La Parole du Seigneur est vérité ! L'homme a été créé pour la vérité et toute offense a la
vérité le blesse au plus profond de lui-méme. Vivre dans le mensonge, l'erreur et
l'illusion est une atteinte a la dignité de la personne. La vérité n'est pas une simple
opinion subjective, comme beaucoup le pensent malheureusement aujourd'hui. Chacun
ne peut pas vivre selon sa propre vérité ; Dieu lui-méme est la vérité. Jésus a dit : « Je suis
le chemin, la vérité et la vie » (Jn 14, 6). C'est pourquoi il ne peut y avoir plusieurs vérités,
tout comme il n'y a pas plusieurs dieux, mais un seul Dieu trinitaire : le Pére, le Fils et

le Saint-Esprit. Il est vrai qu'il peut y avoir différents niveaux de connaissance de la



vérité, mais il n'existe pas plusieurs vérités.

La Parole de Dieu comble donc notre besoin intérieur de connaitre la vérité et est une
lumiére sur notre chemin (cf. Ps 118, 105). Elle est inépuisable, et lorsque le magistére
authentique de l'Eglise nous aide & mieux la comprendre, la faim de I'dAme est satisfaite.
De méme que la foi libére et guérit 'homme asservi et violé intérieurement par le péché,
la vérité le libere et le guérit également. La Parole de Dieu péneétre en lui et devient le
critere de sa pensée et de son action. L'4me apprend a mieux identifier la voix de son

Seigneur et Pasteur, et a la distinguer des autres voix.

En lisant les Saintes Ecritures, et surtout en les intériorisant, nous accumulons dans
notre 4me un trésor inépuisable de sagesse. C'est le Saint-Esprit qui nous rappellera
toujours les paroles des Ecritures et celles de Notre Seigneur. La Parole de Dieu devient
alors une nourriture spirituelle constante, dotée d'une saveur unique que nul mot
humain, aussi savant soit-il, ne saurait égaler. Cette nourriture nous fortifie, chasse de
plus en plus les écailles de I'aveuglement, réintégre I'ame et la rend capable de témoigner

de la vérité.

De la méme manicre que nous nourrissons notre corps quotidiennement pour le
préserver, Dieu nourrit notre vie spirituelle avec sa Parole. A travers elle, il habite lui-
méme 1'ame de I'homme. L'Eglise exprime magnifiquement la valeur de la Parole en
disant qu'a la table du Seigneur, nous sommes nourris a la fois par le sacrement et par
la Parole de Dieu. Avant de recevoir la communion, les fideles s'écrient : « Seigneur, je
ne suis pas digne que tu entres dans ma maison, mais une parole de ta part suffira pour me

QUETIT. »

Le processus de guérison de I'dme, qui commence par l'accueil de la foi, se poursuit
grice a une écoute constante et a une intériorisation de la Parole de Dieu. Ainsi, la vérité
pénétre de plus en plus en nous et libere 'Ame de sa confusion. La compréhension,
obscurcie par le péché originel, s'illumine de la lumiéere divine et les voies du Seigneur

deviennent de plus en plus claires pour 'ame.

Ainsi, la Parole de Dieu nous rend notre dignité et nous permet de marcher dans la

vérité, tout en guérissant les blessures les plus profondes de l'ignorance.



