
  

 

 

 

 

     

 

                                                 

1 Dans les « 3 minutes pour Abbá » du 25 au 27 septembre, j'ai brièvement abordé les trois « voies » du 
chemin spirituel, en m'appuyant sur une prière de Saint Nicolas de Flüe : 
1. Voie purgative : https://fr.elijamission.net/mon-seigneur-et-mon-dieu-prends-moi-tout-ce-qui-
meloigne-de-toi/ 
2. Voie illuminative : https://fr.elijamission.net/donne-moi-tout-ce-qui-me-rapproche-de-toi/ 
3. Voie unitive : https://fr.elijamission.net/detache-moi-de-moi-meme-pour-me-donner-tout-a-toi/ 
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