12 mars 2026
RETRAITE SPIRITUELLE DE CAREME

Jour 23 : « Ne pas laisser parler les démons »

_Bualtc

Aujourd'hui, c'est le vingt-troisieme jour de notre itinéraire de Caréme. Avant d'aborder
le sujet, terminons I'« exposition florale » que nous avons commencée hier, en rappelant

chacune des « fleurs » cueillies du 12 au 22.

Jour 12 : Gérer le don de la sexualité selon ce que Dieu a prévu dans notre état de vie

et éviter toute forme d'impureté.

Jour 13 : Parcourir le chemin de la sainteté en expiation des innombrables péchés et

offenses contre Dieu, de I'incrédulité et des injustices commises contre les personnes.
Jour 14 : Faire confiance a Dieu en toutes circonstances, Lui donner la premiére place
dans notre vie, rester fideles a la doctrine droite de I'Eglise et vivre en conformité avec

elle, et surmonter les tentations de I'orgueil en servant Dieu et notre prochain.

Jour 15 : Une fleur de paix, qui croit en la toute-puissance de Dieu, capable de tout

changer.

Jour 16 : Demander au Seigneur de nous accorder un coeur plein de confiance en Lui

et qui Lui appartienne sans réserve.
Jour 17 : Implorer Dieu de nous accorder un caeur nouveau.

Jour 18 : (Euvrer a la conversion de notre ceeur, en étant préts a admettre le mal qui

vient de l'intérieur.
Jour 19 : Percevoir nos ombres et les présenter sincerement a Dieu.

Jour 20 : Lutter pour obtenir un coeur pur afin qu'il soit une arme de lumiére dans le

combat contre les esprits du mal.
Jour 21 : Garder notre coeur toujours prét a pardonner.

Jour 22 : Demander au Saint-Esprit le don de la crainte de Dieu.
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Dans I'Evangile d'aujourd'hui (Lc 4, 38-44), nous voyons Jésus guérir les malades, qu'il
s'agisse de la belle-mére de Pierre ou de ceux qui souffraient de diverses maladies. Il
imposait les mains a tous et les guérissait. Des démons sortaient de beaucoup d'entre
eux. L'Evangile le raconte ainsi : « Lorsque le soleil fut couché, tous ceux qui avaient chez
eux des malades, quel que fiit leur mal, les Lui amenérent ; et Jésus, imposant la main &
chacun d'eux, les guérit. Des démons aussi sortaient de plusieurs, criant et disant : “Tu es le

Fils de Dieu” ; et 1l les réprimandait pour leur imposer silence, parce qu’ils savaient qu’ll
était le Christ. » (vv. 40-41)

Il est frappant de constater que Jésus ne laissait pas les démons parler. C'est une legon
importante pour nous. On pourrait objecter qu’apres tout, ce qu’ils disaient était la
vérité. Cependant, comme nous le voyons, Jésus ne leur a pas permis de continuer a dire

qu’ll était le Fils de Dieu. Pourquoi donc ?

Certains répondraient peut-étre que 'heure n’était pas encore venue pour Jésus de Le

rendre public. Cependant, je soupgonne que le Seigneur avait une autre raison

prédominante : le témoignage de Jésus en tant que Messie devait étre annoncé dans la

force de ’Esprit Saint par des personnes qui L’ont reconnu et qui L’aiment. Méme si,
q q

dans ce cas, ce que disaient les démons semblait vrai, leurs paroles ne sont jamais

imprégnées de la joie de connaitre Dieu.

Ils ont peur de Jésus et, par conséquent, ils transmettent une image de Lui qui
correspond A leur situation, mais pas a la notre. Les démons se sont définitivement
séparés de Dieu et ne peuvent ni ne veulent recevoir Sa miséricorde. Cela se reflete dans

la maniére dont ils parlent de Jésus.

Il est important pour nous de comprendre et d’appliquer cette lecon, car méme parmi
les fideles, la tentation peut exister d’obtenir des « informations » sur la foi ou d’autres
sujets connexes a partir de sources obscures. Vous pourriez également étre intéressés par
ce que les démons ont dit lors des libérations ou des exorcismes et rechercher des
témoignages a ce sujet. Cependant, il faut vous mettre en garde contre cela. Qu'un
exorciste, qui a regu cette mission, pratique des exorcismes sur des personnes possédées
et doive donc affronter ce monde obscur et éloigné de Dieu, c’est une chose ; mais que

nous le recherchions nous-mémes par curiosité, c’en est une autre.



Quoi qu’il en soit, Jésus n’a pas permis aux démons de parler et a poursuivi Sa mission

d’annoncer '’Evangile :

« Dés que le jour parut, il sortit et s'en alla en un lieu désert. Une foule de gens se mirent a
sa recherche, et, étant arrivés jusqua lui, ils voulaient le retenir pour qu’il ne les quittit
point. Mais il leur dit : “Il faut que jannonce aussi aux autres villes le royaume de Dieu, car
je suis envoyé pour cela.” Et Jésus préchait dans les synagogues de la Galilée. » (Lc 4, 42-44).

Quelle fleur pouvons-nous cueillir dans la méditation d’aujourd’hui pour notre chemin
? Etre attentifs a ce que le Saint-Esprit nous enseigne sur la foi et annoncer ’Evangile
avec Sa puissance, mais ne pas boire I'information provenant de sources qui ne jaillissent

pas d’eau pure.

Méditation sur la lecture du jour : https://fr.elijamission.net/2022/03/24/



https://fr.elijamission.net/2022/03/24/

